
Просвещение родителей  
детей младенческого, раннего 

и дошкольного возраста*

Просветительская деятельность – это 

деятельность, которая: 

 • осуществляется вне рамок образовательных программ; 

 • направлена на распространение знаний, опыта, формирование умений, навыков, ценност-
ных установок, компетенции в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творче-
ского, физического и (или) профессионального развития человека, удовлетворения его 
образовательных потребностей и интересов. 

(п. 35 ст. 1 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ 
«Об образовании в Российской Федерации»)

механизм развития педагогической культуры родителей, который помогает ДОО:

 • расширять их представления о законах, способах и методах воспитания и обучения детей; 

 • включать их в образовательный процесс; 

 • ориентировать в теоретических знаниях, факторах и условиях воспитания; 

 • формировать родительскую компетентность

ДОО имеет право

выбирать содержание, тематику, формы просвещения семей воспитанников на основе: 

образова-
тельных 

запросов 
родителей

индивидуальных 
и возрастных 
особенностей 

воспитанников

потребностей 
и интересов 

детей

образователь-
ных задач, 
которые 

решает ДОО

возможностей 
педагогиче-

ского 
коллектива

Просвещение и информирование родителей – это не синонимы 
Просветительская деятельность предусматривает разные формы и методы, которые направ-
лены не только на информирование родителей. Также в ходе этой деятельности педагоги 
должны формировать у родителей навыки, ценностные установки и компетенции, понимание 
и ответственное отношение к процессу образования и воспитания детей. Просвещение роди-
телей – способ сформировать у них позицию осознанного, ответственного родительства
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Задачи

 • обеспечить психолого-педагогическое просвещение и информирование родителей  
о значимых изменениях в физическом и психическом развитии детей, о необходимых  
условиях для обеспечения полноценного развития каждого ребенка; 

 • приобщать родителей к ценностям осознанного и ответственного родительства как  
основы благополучия семьи и развития личности ребенка; 

 • раскрыть родителям важность и особенности образовательной работы с детьми, понима-
ние включенности родителей в общее дело воспитания и обучения, развития их детей; 

 • оказать психолого-педагогическую помощь родителям в понимании возможных причин 
возникновения трудностей в развитии ребенка и путей их преодоления и профилактики, 
в выборе оптимальной стратегии взаимодействия с ребенком; 

 • информировать родителей о возможностях получения индивидуальной помощи  
в вопросах укрепления здоровья, обучения и воспитания детей; 

 • выбирать оптимальные средства и методы взаимодействия ДОО с родителями детей 
на основе выделенных проблем семейного воспитания и взаимоотношений родителей 
с детьми

Цели просвещения

Обеспечить поддержку 
семьи в вопросах 

образования, охраны 
и укрепления здоровья 

каждого ребенка

Обеспечить единство 
подходов к воспитанию 

и обучению 
детей в условиях 

детского сада и семьи

Повысить 
воспитательный 
потенциал семьи

Принципы

Приоритет семьи 
в вопросах воспитания, 

обучения и развития

Доверительность 
отношений

Индивидуально-
дифференцированный 

подход

Именно родители ребенка 
обязаны заложить основы 
физического, нравствен-

ного и интеллектуального 
развития его личности

Без доверия родителей 
к профессионализму 

педагогов и уважения 
педагогов к личному опыту 

родительства в семье 
воспитанников сложно 
выстроить оптимальное 

взаимодействие

Он позволит освещать 
общие актуальные 

проблемы воспитания 
детей в современных 
семьях и трудности 

конкретных семей, что даст 
возможность родителям 

с интересом воспринимать 
информацию 

и сопоставлять 
ее с собственными 
воспитательными 

позициями

* Источник: Программа просвещения родителей (законных представителей) детей дошкольного 
возраста, посещающих ДОО (проект).


